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Liebe Freunde von Tourismus Laupenamt

Im Herbst 2005 durfte ich das Prasidium
von Tourismus Laupenamt (bernehmen.
Ich bin 1949 geboren und Vater zweier
erwachsener Kinder. Nachdem ich tiber 20
Jahre das Restaurant Lowen in Nieder-
wangen gefihrt habe, leite ich seit Eroff-
nung des Bauhauses in Niederwangen
das dortige Bistro.

In den letzten Monaten hat sich der Vor-
stand intensiv mit dem Tourismus Laupen-
amt auseinandergesetzt und die touristi-
sche Vielfalt unserer Region eingehend
analysiert. Nun gilt es die Highlights in
attraktive Angebote umzusetzen. Das Lau-
penamt bietet sich vorziiglich als Naherho-
lungsgebiet fir Wanderer, Velofahrer, Bi-
ker und Walker an. Die teilweise noch un-
berlihrten Landschaften werten wir als
echten Pluspunkt dieser Region, den es
nun bekanntzumachen gilt.

Es ist uns ein echtes Anliegen, unsere Ta-
tigkeit in der Offentlichkeit transparenter
zu machen und wir hoffen, dass wir mit
diesem neuen Bulletin auf dem richtigen
Weg dazu sind.

Auf Anregungen, Lob und Tadel freuen wir
uns ganz besonders.

Ihr Hanspeter Schwab
Prasident Tourismus Laupenamt
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Wandern und planschen an Sense und Saane

Reizvolle Uferwanderung langs der Sense und der Saane, meist
durch dichten Auenwald. Unterwegs das geschichtstrachtige
Neuenegg, das mittelalterliche Staddtchen Laupen mit stolzem
Schloss, die eindriickliche Sensemiindung, die alte, gedeckte
Holzbriicke von Giimmenen und viele lauschige Uferplatze. Zum

Teil Naturschutzgebiet. Kaum Hartbelag.

Von der S-Bahn Station Thérishaus Dorf
erst auf asphaltierter Strasse, dann auf
schmalem Fussweg in den Auenwald ans
Sense-Ufer. Schnurgerade zieht sich der
Weg anfénglich dem stark eingeddmmten
Fluss entlang. Gurgelnd und rauschend
stirzt sich das Wasser (iber verschiedene
Stein-Wehre.

Das stattliche Dorf Neuenegg mit
Schlachtdenkmal und schéner  Kirch-
gruppe streift man nur am Rande (bei der
S-Bahn  Station). Beim nahen Hof
Landstuel fand am 5. Mé&rz 1798 das
denkwiirdige Gefecht zwischen Berner
Truppen und den franzdsischen Einheiten
des Generals Brune statt. Doch der milita-
rische Erfolg der Einheimischen ver-
mochte den Untergang des alten Bern
nicht zu verhindern. Vorbei an der Halte-
stelle Freiburghaus erreicht man das
Stadtchen Laupen mit seinen schénen
Laublihdusern im Ortszentrum und dem
trutzigen Schloss, dem Wahrzeichen des
Ortes.

Freiburgertor bei Laupen
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Steinbriicke bei Thorishaus



Ein besonders schoner Rastort ist der Zu-
sammenfluss von Sense und Saane vor
den mé&chtigen Fliihen Eiholz. Die Gehdlz-
streifen beidseits der Saane sind Lebens-
raum fir eine vielfaltige Pflanzen- und Vo-
gelwelt. Von der Alten Amtsschreiberei
weg hélt man sich weiterhin ans rechte
Saaneufer und folgt dem bewaldeten Steil-
bord, bevor man (Uber die holzerne

Startort: Station Thorishaus Dorf
Zielort: Bahnhof Giimmenen
Erreichbarkeit Startort:

- Zuige nach Thérishaus Dorf
Erreichbarkeit Zielort:

- Ziige ab Glimmenen
Anforderungen Technik: leicht
Anforderungen Kondition: leicht
Distanz: 16.5 km
Steigungsmeter: 19 m
Wanderzeit: 3 Std. 45 Min.
Jahreszeit: Marz bis November
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Saanebriicke (1773) den Aufstieg zum
Bahnhof Gimmenen angeht.

Varia: Wunderschone Flachwasserstellen
zum Baden und Planschen an der Sense.
Jedoch Vorsicht bei  Gewittern/Regen-
fallen, da der Wasserspiegel schnell an-
steigt und sogar Flutwellen auftreten kon-
nen. Die Sense ist und bleibt ein Wild-
bach, dem mit Vorsicht zu begegnen ist.

Verpflegung / Unterkunft
Restaurant Giardino, 3174 Thorishaus
Restaurant Hirschen, 3174 Thorishaus

Restaurant Hotel Sternen, 3174 Thorishaus

Hotel zum Baren, 3176 Neuenegg

Café Dorfplatz, 3176 Neuenegg
Restaurant Hotel Baren, 3177 Laupen
Café am Kreuzplatz, 3177 Laupen
Restaurant Hirschen, 3177 Laupen
Restaurant Sensebriicke, 3177 Laupen
Restaurant Sternen, 3177 Laupen
Restaurant Hotel Kreuz, 3205 Giimmenen

Literatur zur Wanderung: Wanderbuch,
Region Bern-Gantrisch, Berner Wander-
wege, Nr. 9.

Quelle: Berner Wanderwege

Kontakt/Information
Infostelle Tourismus Laupenamt
Tel. 031 990 60 60

031889 02 71
031 889 01 96
031 889 01 17
0317413150
031 742 06 06
0317477231
0317478019
03174773 22
0317477269
031 747 60 11
03175116 20



16. Hauptversammlung des Vereins Tourismus Laupenamt

Am 27. Mai fand im Gasthof
Béren in Laupen unsere 16.
Hauptversammlung statt.

Unter den Anwesenden durften wir Vertre-
ter von Gemeinden, der Sensetalbahn AG
sowie die Direktorin des Verbandes
,Schweizer Mittelland Tourismus* (SMIT)
begriissen. Auch freut es uns, dass ein
Vertreter der ,Freiburger Nachrichten
,2anwesend war. Wir werden wahrgenom-
men!

Nebst den Ublichen Geschaften, unseren
Mitgliedern wird das Protokoll automatisch
zugestellt, wurde unser Werbespot Tou-
rismus Laupenamt vorgeflihrt. Wie schon
anderswo fand er auch hier allgemeinen
Beifall

Interessierten stellen wir diesen knapp
zweiminltigen  Videoclip  (Realisation
durch unser Vorstandsmitglied Marco

Hanspeter Schwab (Président), Kurt Moser (Geschéftsfiihrer), Fritz Klopfstein (Sekretér)

Parodi) auf DVD gerne zur Verfugung Der Vorstand
Wenden Sie sich bitte direkt an unsere Hangspeter Schwab, Prasident

Geschaftsstelle:

Tourismus Laupenamt

p.A. Contoursimo GmbH, Postfach
3001 Bern

Tel. 031 990 60 61

Edi Eisenkolb, Kassier

Ulla Gertsch, Vorstand
Marco Parodi, Vorstand
Christina Walthert, VVorstand

Kurt Moser, Geschéftsfiihrer

Bauernmuseum Althuus Jerisberghof in Gurbr

Wussten Sie ...

... dass das Bauernmuseum Althuus kei-
nen Museumssonntag hat, sondern von
Marz bis Oktober taglich von 9.00 — 18.00
Uhr fur Sie und Ihre Géste gedffnet ist?

... warum wir die Kiwis neben die Apfel
legen, damit sie reif werden?

Sie offen steht.

. dass Sie zum Jahresthema ,Chou-
croute, Schnitz u Hamme" auf einem
Rundgang durch das ganze Haus alte und
moderne Konservierungsarten kennen ler-

nen kénnen?

... dass seit Mai 2007 auch der Spicher,
die Schatzkammer der Bauernfamilie fir

dass friiher Konfiturenglaser —mit
Schweineblasen luftdicht abgeschlossen
worden sind?

... dass die Krautfaule bei den Kartoffeln
an den Hungerjahren 1846/48 schuld
war?

... dass sich in der Schweiz die Kihl-
schranke fur Privathaushalte erst vor 50
bis 60 Jahren etabliert haben?

.. warum sich das Selber-Konservieren
immer noch lohnt?

Im Althuus finden Sie Antworten auf die-
se und viele andere Fragen!

Herzlich willkommen!

Besuchen Sie uns auch unter:
www.bauernmuseum.ch

Kathrin Etter, Sekretariat,
Tel. 031 313 74 57
althuus@gmx.ch
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Liebe Leserin
Lieber Leser

Vielen Dank, dass Sie unserem Bulletin
Ihre Aufmerksamkeit geschenkt haben.

Da Sie das Privileg haben, in unserem
wunderschénen Laupenland’ mit seinen
einmaligen Flusslandschaften, Waldern
und Auen, vertraumten Weiler und
geschichtstrachtigen Orten zu wohnen,
kennen Sie die in unserem Bulletin
abgebildeten Landschaften sicher.

SPYUT
EOTOB

Das Reisebiro fins-tours sa wurde im Jahr 1985 mit Sitz in Muhleberg bei Bern
gegrindet. In den Anfangsjahren diente die Firma vor allem finnischen Reisegruppen,
denen sie ihre fachkundige Organisation und Begleitung auf Reisen durch die Schweiz
zur Verfligung stellte. Durch den steigenden Bekanntheitsgrad des jungen Reisebiiros
wuchs das Bedurfnis, auch Reisen aus der Schweiz nach Finnland zu organisieren. Die
Sparte wurde von nun an zielstrebig auf- und ausgebaut. Nachdem die Firma Anfang
1989 génzlich in die heutige Familien-Aktiengesellschaft tiberfihrt wurde, begann eine
rasche Entwicklung zum modernen und professionellen Reisebiiro.

fins-tours sa unterscheidet sich von traditionellen Reiseblros durch ihre speziellen,
zielgruppengerechten Dienstleistungen. Neben Privatpersonen melden sich bei fins-
tours sa immer Ofters auch Spezialgruppen wie Vereine, Vertreter aus Gewerbe und
Industrie, Mitglieder von Verwaltungen, etc. Ihnen bietet fins-tours eine grindliche
Beratung und Planung, sowie eine gelungene Geschafts- Studien- oder Ferienreise nach
Skandinavien.

Gerne beraten wir Sie in allen Reisefragen rund um Finnland und Skandinavien auf
Deutsch, Finnisch, Schwedisch und Englisch. Seit Herbst 2003 fiihren wir auch eine
Verkaufsstelle in Genf.

fins-tours sa
Bachacherweg 12, 3203 Mihleberg, Tel. 031 754 19 19, www.fins-tours.ch

wunderbaren Flecken Erde sie liegen und
sind mit Zuschisse an den Tourismus
sehr zurlickhaltend.

Die Aufgabe von Tourismus Laupenamt ist
es, dieses idyllische Naherholungsgebiet
auch einem  weiteren  Kreis  von
Naturfreunden néher zu bringen. Dazu
bendtigen  aber auch  wir die
entsprechenden finanziellen Mittel. Wohl
arbeitet  der  Vorstand  mit  viel
Enthusiasmus ehrenamtlich, doch die Info-
und  Geschéftstellen, Internetauftritt,
Prospekte usw. kosten.

Aber wir wollen uns nicht nur auf die
offentliche Hand stiitzen, sondern auch in
der Bevolkerung und beim ortsanséssigen
Gewerbe breit verankert sein. Deshalb
mochten wir Sie ermuntern: ,,Werden Sie
Mitglied bei Tourismus Laupenamt!“
Leider sind sich noch nicht alle Gemeinden Das Redaktionsteam

im Amt Laupen bewusst, in welchem

Ja, ich werde Mitglied bei Tourismus Laupenamt.

Bitte ankreuzen Kategorie Beitrag Fr./Jahr (Minimalbeitrag)
a Firmen und juristisch Personen 100.--
a Einzelmitglieder (Privatpersonen) 20.--
d Kooperationspartnerschaften 500.--
0 Keypartnerschaften auf Anfrage
Name Vorname
Adresse PLZ/Ort
Telefon Unterschrift

Bitte einsenden an: Tourismus Laupenamt, p.A. Contourismo GmbH, Laupenstrasse 6, Postfach, 3001 Bern
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